
世界緑内障週間 ライトアップ in グリーン運動 

 「世界緑内障週間」は 2008 年に始まった３月に行われる緑内障啓発国際イベ

ントです。2016 年に日本緑内障学会はこの時期に全国のランドマークをグリー

ンにライトアップする活動「ライトアップ in グリーン運動」を公式行事とし

て始めました。 

 岩手県眼科医会も2017年から参加、県内５箇所をライトアップしました。2018

年には３箇所増えて計８箇所となりました。自院をライトアップした医療機関

も３箇所ありました。今年も、３月 10 日（日）から 16 日（土）に実施予定と

なっております。 

 緑内障は、40 歳以上の 20 人に１人が罹患し、初期・中期には自覚症状がほと

んど無いのが特徴ですが、治療せずに放置すれば進行し、視覚障害に達する病

気です。 

 ライトアップ in グリーン運動の緑の光の意味として、私たちは次のように考

えます。緑内障にかかっているお一人でも多くの方がなるべく早期の段階で治

療を開始され、継続することの大切さを理解いただけますように。高齢になっ

ても緑内障による視力障害のために日常生活が制限されませんように。私たち

と一緒に頑張りましょう。 

  

 

岩手県内ライトアップ施設（2019 年３月 10 日〜16 日） 

 施設 共済協力団体 時間 

 

 

盛岡市 

開運橋 盛岡市 17:00〜22:00 

東北電力鉄塔 東北電力株式会社 岩手支店 17:00〜22:00 

岩手朝日テレビ電波塔 岩手朝日テレビ 17:00〜22:00 

盛岡城跡公園石垣 盛岡商工会議所 17:00〜22:00 

IBC 岩手放送アンテナ IBC 岩手放送 17:00〜22:00 

奥州市 国立天文台 水沢観測所 国立天文台 水沢観測所 18:00〜21:00 

奥州宇宙遊学館 奥州宇宙遊学館 18:00〜21:00 

花巻市 まちの駅いしどりや酒蔵交流館 石鳥谷中央通り商店街振興会

花巻商工会議所石鳥谷支所 

17:00〜22:00 

平泉町 観自在王院跡（平泉世界遺産） 平泉世界遺産推進室 18:00〜21:00 



医療機関 

亜理眼科医院 奥州市水沢西町谷地明円 130-1 17:00〜22:00 

志和眼科 盛岡市上田１丁目６−４ 17:00〜22:00 

新津あさくら眼科クリニック 盛岡市紺屋町２−１ 17:00〜22:00 

 

 



 


